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Ninos de Fukushima contaminados

Una organizacion japonesa y otra francesa detectaron contaminacidn radiativa interna en nifios de
Fukushima. Las cantidades reportadas no ponen en peligro la salud infantil. Sin embargo, el gobiernoy la
corporacion de Japdn siguen subestimando los dafios ocasionados por el accidente nuclear.

Contaminacion por Cesio

Restos de sustancias radiactivas fueron
detectados en las muestras de orina de 10 nifios
procedentes de la ciudad japonesa de Fukushima,
informaron hoy la asociacién japonesa y la ONG
francesa que realizaron los analisis. Si bien los
resultados no confirman un riesgo inmediato a la
salud de los nifios, la radiacion puede
permanecer décadas en sus organismos (DPA, en
La Jornada, 1 jul 2011).

Segun el presidente de la asociacion de
medicion radiactiva Acro David Boilley, se
realizaron revisiones a 10 nifios de ambos sexos
de entre seis y 16 afios de la ciudad de
Fukushima, cuya central atbmica resultd
gravemente dafiada por el terremoto de
principios de afo.

Los analisis apuntan a una alta
posibilidad de que los nifios de la ciudad y sus
inmediaciones pudieron estar expuestos a
radiacion interna, segin inform6 Kyodo News.

Los niveles radiactivos mas altos
detectados fueron de 1.13 becquereles de cesio
134 en un litro de orina de una nifia de ocho
afios, y de 1.30 becquereles de cesio 137 en la de
un nifio de siete.

Esos niveles no suponen un riesgo
inmediato para la salud pero ambos isdtopos
tienen una vida media de dos y 30 afios,

respectivamente, por lo que preocupa la
contaminacién que pueden suponer a largo plazo
tanto para el medio ambiente como para los
alimentos.

Los nifios, los mas radiosensibles

Podria decirse que al muestra es pequefia pero el
asunto no es de cantidad sino de calidad. Resulta
que el 100 por ciento de las muestras dieron
resultados positivos. Las cantidades detectadas
gue se reportan son realmente bajas y se reportan
en unidades de “actividad” radiativa. Sin
embargo, se trata de contaminacion interna, es
decir, debida a la incorporacion de material
radiativo en el organismo de los pequefios.

La incorporacion en el organismo puede
ser por tres vias principales: ingestién, inhalacion
0 absorcion de la piel. En el presente caso
podrian ser las tres formas. Es decir, que los
nifios hayan ingerido alimentos, agua o leche
contaminada; que hayan respirado en un
ambiente infectado; o, que el material radiativo
se haya depositado en su piel siendo absorbido.
Esto es coherente porque, después de las
explosiones de hidrdgeno, se formo una pluma
que llevé a la produccion de lluvia radiativa
depositando materiales radiativos, provenientes
de los reactores accidentados, en los suelos,
aguas, pastos, animales, edificios y personas.
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Aun cuando la actividad radiactiva
detectada de sea pequefia, el hecho es que no
debio haber sido incorporada. Es conveniente,
sin embargo, precisar la informacion para
determinar las acciones médicas procedentes que
deben ser inmediatas.

La determinacion de la carga corporal,
mediante un conteo de cuerpo entero, debe
realizarse por profesionales, para corroborar las
mediciones “in vivo” realizadas con
instrumentos apropiados y efectuar la evaluacion
del nivel de contaminacion radiativa mediante
diversos andlisis de muestras bioldgicas.

En el caso del Cesio-137 se trata de un
emisor beta-gamma, con una vida media fisica
de 30 afios, un periodo de decaimiento biolégico
de 70 dias, y su 6rgano especifico es el cuerpo
entero. EI Limite Anual de Incorporacion (ALI)
por ingestién es de 1.5 Mega-Becquerel (MBQ)
y, por inhalacion, es de 3 MBq. El Cesio-134

Monitoreo radiolégico externo, con instrumentos que miden exposicion, de nifios japoneses

tiene una vida media de 2.065 afios y es un
emisor beta. EI ALI es de 3 MBq por ingestion y
4 MBq por inhalacion. La radiacion beta es de
caracter corpuscular, son electrones, particulas
cargadas eléctricamente; la radiacién gamma es
de naturaleza electromagnética. 1 Bq equivale a
1 desintegracion por segundo. Generalmente, en
cada desintegracion se emite una radiacion.

La vida media radiativa es el tiempo
necesario para que la actividad del material
radiativo decaiga a la mitad de su valor inicial.
La vida media biolégica es el tiempo requerido
por el organismo humano para eliminar la mitad
del material radiativo incorporado.

Aparentemente, la actividad detectada en
los mencionados nifios es baja. Sin embargo,
habria que verificar las mediciones y ampliar el
muestreo. ¢ Se ha examinado a otros nifios? ¢Hay
mas contaminados? La informacion del gobierno
japonés se desconoce.
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